
1. Prisijunkite prie savo elektroninės sveikatos istorijos https://www.esveikata.lt/ 

 

2. Paspauskite ant paciento vardo pavardės arba rodyklę  

 

3. Atsidariusiame lange paspauskite skiltį Medicininiai dokumentai 

 

4. Tarp visų įrašų suraskite reikiamą medicininį išrašą ir paspauskite ant jo. 

 

https://www.esveikata.lt/


5. Atsidariusiame lange paspauskite Atsisiųsti dokumentą 

 

6. Sistema automatiškai suformuos medicininį išrašą, kurį matysite ekrane ir galėsite 
išsisaugoti klaviatūroje paspausdami kombinaciją CTRL+S arba paspaudus dešiniuoju 
pelės klavišu bet kurioje ekrano vietoje ir pasirinkus Save. 

 

 

 


